
 
 
 
 
  

Öresunds Golfklubbsprogram  
för damerna 2026 

 



Hej och välkomna till ett nytt golf-år med oss på Öresunds Golfklubb. 
 
 
Damkommittén 2026 består av: 
Anneli Svensson 0707-48 51 32  anneli68.as@gmail.com  
Maria Jonasson  0730-24 52 28  maria@ahead-engineering.se 
Lena Andersson  0709-74 27 99  lena_hakan.andersson@mhmail.se 
Jonna Persson  0708-83 62 22  jonnapersson1968@gmail.com 
Laila Malmborn  070-828 47 01  laila.malmborn@gmail.com 
Malena Månsson 0707-36 52 89  m.mansson@hotmail.com 
 
 
Ni är mycket välkomna att kontakta oss på telefon eller e-mail om ni har några frågor eller önskemål. 
Naturligtvis så får ni hugga tag i oss på banan också. 
 
 
Damkommitténs mål 
” Vårt mål är att både dammedlemmar och gästande damer ska trivas hos oss såväl ute på banan som inne i 
klubbhuset”. 
 
 
Nedan kommer lite information om tävlingarna: 

• Tävlingarna betalas med swish till nummer 0707365289 (Malena Månsson).  
Skriv datum så vi kan se vad det är ni betalar in till. Alla pengar går till priser.  

• Startavgift är 40kr om inget annat anges. Sker avanmälan efter att startlistan publicerats på onsdagen 
ska startavgiften ändå betalas med 40kr. 

• Våra tävlingar är öppna för kvinnliga medlemmar i Öresunds GK som har fyllt eller ska fylla 22 år. 
• Förmiddag och kväll är separata tävlingar. 
• Det räknas endast som tävling om vi är minst 3 spelare eller vid lagspel 2 olika lag, men man får 

naturligtvis spela ändå om man vill, då utan startavgift. 
• Startlistan publiceras på hemsidan, onsdagar kl 12.00. 
• Torsdagstävlingarna spelas 09.30 och 18.00 om inget annat anges i spelschemat. 
• Running Eclectic singel spelas vid 5 tillfällen. Man kan vid varje tillfälle förbättra sitt resultat. Totalt 50 

kr för alla 5 tävlingar. 
 
 
Vi hoppas att så många som möjligt kan komma på vår uppstartskväll den 26 mars som sker på Clubhouse i 
Häljarp, eftersits med puttningstävling den 18 maj, utflykt till annan bana den 15 september och eftersits 24 
augusti med rangetävling, där vi träffas för lite mat, byter idéer och lär känna varandra, separat inbjudan 
kommer. Den 15 oktober avslutar vi säsongen med middag och prisutdelning, separat inbjudan kommer, då 
delas också vårt fina vandringspris ut som går till den som under 6 tävlingar presterat bästa resultat på 
torsdagstävlingarna. 
 
 
Vi vill också påminna om faddergolf, kontakta oss om ni vill ha en fadder som berättar om klubben, kan svara 
på frågor eller om du vill ha någon att spela golf med. För er som är intresserade av att vara fadder hör av er till 
oss i damkommittén. 
 
Bra länkar 

• Här är länken till vår facebook ”Öresunds Damgolf ”: https://www.facebook.com/groups/135638776631820/. 
Denna kommer att uppdateras med information och bilder under hela säsongen. Gå in och följ oss. 

• Nationell Damdag, här finns alla planerade tävlingar: https://www.skgf.se/se/seniorer/damer/nationella-
damdagar 
 

  
 

https://www.facebook.com/groups/135638776631820/
https://www.skgf.se/se/seniorer/damer/nationella-damdagar
https://www.skgf.se/se/seniorer/damer/nationella-damdagar


 
 
2026 års spelschema för damgolfen på Öresund Golfklubb 
Ledningen förbehåller sig rätten att vidta ändringar på spelschemat. 
 
 
 

Datum  Namn Ej HCP 
grund
ande 

Typ av tävling Ändrad tid / 
Kommentar 

26 mars Torsdag Uppstartsmöte på 
Clubhouse 

x  18.00 

2 april  Damernas Premiär  Poängbogey  

9 april  Vårslaget  Slaggolf  

16 april  Aprilslaget  Poängbogey  

23 april  48:an  Poängbogey FM 10.40 

30 april  Valborgsspelet  Slaggolf Endast FM 

7 maj  Eclectic 1 av 5  slaggolf  

14 maj   Mitt i maj  Poängbogey  

18 maj Måndag Eftersits x Puttningstävling 18.00 

21 maj  Majslaget  Slaggolf  

28 maj  54:an  Poängbogey FM 11.40 

4 juni  Eclectic 2 av 5  Slaggolf  

11 juni  Junislaget  Slagtävling  

18 juni  Midsommarslaget  Slaggolf  

25 juni  3 klubbor & en putter x Poängbogey  

2 juli  Eclectic 3 av 5  Slaggolf Endast EM 

9 juli  Sommarslaget  Slaggolf  

16 juli  Julislaget  Poängbogey  

23 juli  Flaggtävling x Slagtävling Fortsättn hål 10 

30 juli  Eclectic 4 av 5  Slaggolf  

6 augusti  Augustislaget  Poängbogey  

13 augusti  48:an  Poängbogey  

20 augusti  Damslaget  Slaggolf  

23 augusti Söndag Nationell damdag x Greensome/Slaggolf 09:30 

24 augusti Måndag Eftersits x Rangetävling 18.00 

27 augusti  Öresundsslaget  Poängbogey  

3 sept  Eclectic 5 av 5  Slaggolf FM 11.30        
EM 17.30 

10 sept  Septemberslaget  Slaggolf FM 11.30        
EM 17.30 

12 & 13 sept Lörd & 
sönd. 

KM  Slagtävling 10.00 

15 sept Tisdag Utflykt till annan bana  Poängbogey  

17 sept  Häljarpsslaget  Poängbogey EM 17.30 

24 sept  Höstslaget  Slaggolf EM 17.30 

15 okt  Avslutning med priser x  18.00 

 



 
Här följer en förklaring på de olika spelformerna som kommer att ske på våra tävlingar. 
 
 
 
 
Flaggtävling  
Slagtävling i vilken varje deltagare/par/lag tilldelas en individuellt markerad flagga. Denna skall placeras där 
bollen ligger, sedan tävlaren förbrukat så många slag som motsvarar banans par plus spelhandicap. Skulle en 
tävlare ha slag kvar efter att ha spelat det bestämda antalet hål, skall tävlaren fortsätta på nästa rond så långt 
slagen räcker. 
 
Greensome 
Båda spelarna slår ut från varje tee och paret väljer sedan vilken boll de vill fortsätta spela med. Den som inte 
slog det valda slaget från tee spelar andra slaget och därefter fortsätter spelet på samma sätt som i foursome. 
Kom bara ihåg att spela i rätt ordning, vartannat slag, efter det att ni valt bästa boll. Eftersom man har två 
chanser på utslaget, kan scorerna bli riktigt låga. 
 
ST = Slagtävling 
Räknar slag, man måste håla ur och alla slag räknas. 
 
PB = Poängbogey 
Räknar poäng, Hålet är avslutat när scoren ger resultat med 0 poäng, eller när man hålat ut. 
 
SG = Slaggolf 
Räknar slagen, max 5 slag över hålets par annars plockas bollen upp. 
 
 

 


